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KEGIATAN TUJUH KEBIASAAN ANAK INDONESIA HEBAT

BANGUN PAGI BERIBADAH BEROLAHRAGA
TglWaktu

BULAN : ............................. 20....

Tgl Subuh Dhuhur Ashar Maghrib Isya Bc.Kitab
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KEGIATAN TUJUH KEBIASAAN ANAK INDONESIA HEBAT

MAKAN SEHAT & BERGIZI GEMAR BELAJAR

BULAN : ............................. 20....

Hal yang di pelajariTgl
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KEGIATAN TUJUH KEBIASAAN ANAK INDONESIA HEBAT

BERMASYARAKAT TIDUR CEPAT

BULAN : ............................. 20....

WaktuTgl

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

KegiatanTgl

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31



No Kebiasaan

Penerapan
  (beri tanda ceklist)

Jarang Sering Selalu

1 Bangun Pagi      

2 Beribadah      

3 Berolahraga      

4 Makan Sehat & Bergizi      

5 Gemar Belajar      

6 Bermasyarakat      

7 Tidur Cepat      

PEMANTAUANPEMANTAUAN
TUJUH KEBIASAANTUJUH KEBIASAAN

ANAK INDONESIA HEBATANAK INDONESIA HEBAT

PEKAN KE-1 BULAN ....................

Catatan : 

Menyetujui Mengetahui

Wali Kelas Orang Tua/Wali
............................. .............................



No Kebiasaan

Penerapan
  (beri tanda ceklist)

Jarang Sering Selalu
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ANAK INDONESIA HEBATANAK INDONESIA HEBAT

PEKAN KE-2 BULAN ....................

Catatan : 

Menyetujui Mengetahui

Wali Kelas Orang Tua/Wali
............................. .............................



No Kebiasaan

Penerapan
  (beri tanda ceklist)

Jarang Sering Selalu

1 Bangun Pagi      
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ANAK INDONESIA HEBATANAK INDONESIA HEBAT

PEKAN KE-3 BULAN ....................

Catatan : 

Menyetujui Mengetahui

Wali Kelas Orang Tua/Wali
............................. .............................
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PEKAN KE-4 BULAN ....................
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